Aktuelles

April 29, 2024
Der Tag der offenen Tur an der THB

Am 24.05.2024 ist an der Technischen Hochschule der Tag der offenen Tur. Dazu hat der
AStA THB und der Hochschulsport zwei tolle Angebote vorbereitet.

Wir Beachen an diesem Tag auf der Beachvolleyballanlage. Findet Euch dazu in 4er Teams
zusammen und spielt (hoffentlich bei Sonnenschein) ab 10h mit uns zusammen um eine
aktive Belebung des Campus zu zeigen. Der Teamkaptain tragt sich dazu hier in die
Anmeldeliste bis zum 13.05.24 ein.

Zweites Highlight wird ein Human-Table-Soccer. Dazu musst ihr ein 7er Team bilden um
dran Teilzunehmen. Es geht dabei mehr um Kommunikation und Absprachen als und
fussballerisches kdnnen. Auch hierzu bitte in die Anmeldeliste HTS eintragen.

Wir hoffen auf eine grof3e Teilnahme und viel Spass an diesem Tag.

Sportliche Gruf3e
Andreas

Onlinesport

Nacken- und Gesichtsentspannung mit Annette

Klicken Sie auf den unteren Button, um den Inhalt nachzuladen.
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Hochschulsport

Egal ob mit oder ohne Wasser: Brandenburg an der Havel ist eine echte Sportstadt.

Uber 90 Sportvereine sind hier aktiv und bieten von Angeln und American Football tiber
Basketball, Eishockey, Ful3ball, Kanu, Rudern, Volleyball, Wasserball und Schwimmen alles,
was das Herz begehrt - auch als Leistungssport. Aber auch Trendsportarten wie
Ropeskipping, Slackline oder Jumping fitness gibt es hier. Bailaro wurde sogar in
Brandenburg an der Havel erfunden.

Unser Hochschulsport bietet noch mehr Mdglichkeiten, sich aktiv zu entspannen oder auch
mal richtig auszutoben.

Von A wie Akrobatik tiber B wie Bouldern, Capoeira, Fitness, Fu3ball bis Z wie Zumba:
unser AStA hat zusammen mit unseren Kooperationspartnern ein breites Sportangebot
zusammengestellt.

Da ist flr jeden etwas dabei.

Viele Vereine bieten fur unsere Studierenden Sonderkonditionen an. Und weil wir hier viel
Wasser haben, darf der Wassersport nicht fehlen.

Eine Anmeldung fur einen Kurs ist aus Organisations- und Versicherungssicht
notwendig. Vor Ort ist eine Liste vom Kursleiter bereitzustellen, in der sich
jeder Kursteilnehmer eintragen muss.
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Kooperationspartner

BSRK 1883 e.V. Bogensport

Zeiten: Montag 16:30 bis 18:30, Donnerstag 17:00 bis 19:00

Ansprachpartner: Ronald Gunther - guenther-r_m(at)gmx.de

Trainingsstatte ist die Sporthalle 11 der Wilhelm-Busch-Schule in der Beethovenstralie.
Probetraining fur 4 Wochen ist kostenfrei moglich, auch Ausrustung fur Anfanger ist
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vorhanden.

DLRG - Rettungsschwimmen
Trainingszeiten: Mittwochs 20-21 Uhr
Webseite: sv-brandenburg.dlrg.de

E-Mail: info(at)sv-brandenburg.dirg.de

Fliegerklub Brandenburg e.V. (Segelfliegen)

Du bist Student und hast Lust auf Segelfliegen? Hast am Wochenende Zeit und knapp 40€
im Monat locker?

Dann komm' zum Fliegerklub Brandenburg und mach' deine Segelfluglizenz neben dem
Studium!

Ort: Motzower Landstral3e 120, 14776 Brandenburg
Ansprechpartner: Vorstand Fliegerklub Brandenburg e.V.

E-Mail: vorstand@fliegerklub-brandenburg.de

F rg
HVB - Handball

Handball-Verband Brandenburg
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http://www.hvbrandenburg.de

Ansprechpartner:

Torsten Dickes

torsten.dickes(at)sfb-94.de

Homepage: www.sfb-94.de
SG Stahl - div. Sportarten

Wir die SG Stahl Brandenburg sind ein gemeinnutziger Verein in Brandenburg an der Havel
mit mehreren Abteilungen unter anderem

Rugby

Tischtennis

Billiard

Kraftsport

Behindertensport
Tauchen/Flossenschwimmen
Gymnastik

Bowling

Fir Studenten der Hochschule haben wir besondere Konditionen im Verein.

Ansprechpartner Michel Albrecht
Facebook: Sg Stahl Brandenburg Rugby

E Mail: rugbybrandenburg(at)web.de

SSB - Infoseite Stadtsportbund

Stadtsportbund

Homepage: http://www.ssb-brandenburg.de

Yoga
Montags von 16:30 bis 18:30h.

Interessierte melden sich bitte bei Frau Orlowski (orlowski(at)th-brandenburg.de)

Pole-Sport
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http://www.ssb-brandenburg.de

https://sportschule-passion.de/

Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt Uber den AStA Sport.

Bei Fragen wie zur Anmeldung schickt bitte eine E-mail an:

astasp(at)th-brandenburg.de

Dienstag: 16:30 - 18:00 Uhr & 18:15 - 19:45Uhr

Freitags: 18:00 - 19:30 Uhr

ASG Altstadtische Schitzengilde Brandenburg - Schiel3sport

Wer interesse hat Kérper und Geist im Einklang mit Prazisionssportgeréaten zu trainieren
oder einfach mal in die mdglichkeiten des Schiel3sportes hineinzuschnuppen kann sich gern
beim Hochschulsportbeauftragten Andreas Nitsch oder unter:

Altstadtische Schitzengilde e.V.
Friedrichshafener Str. 16a
14772 Brandenburg an der Havel

Telefon: +49 3381 715269
E-Mail: osm@asg-brandenburg.de

melden.

Die Trainingszeiten in der Sommerzeit sind Montag, Mittwoch und Freitag ab ca. 15h- 19h
und inndelspontieeacibMytemoth, D8nleergtag udM&rZgpin der 26it VOn 15h bis 19h.
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https://sportschule-passion.de/

Kontakt:

Felix Aust, Mail: zuber@th-brandenburg.de

Tischtennis

Die Freunde des Riickschlagspiels Tischtennis treffen sich Montags in der Zeit von 19.00h
bis 21.00h und am Donnerstag von 17.00h bis 19.00h in der Turnhalle der THB an der
Vereinsstralie.

Wer vorab dazu Fragen hat oder einen Termin vereinbaren moéchte kann sich gern an Daniel
Sabbarth wenden.

Mail: daniel.sapparth@th-brandenburg.de

Badminton

Fur alle die gern Badminton spielen oder es lernen wollen, kann nach Rucksprache mit dem
jetztigen Kursleiter, Herrn Ronny Schulz, ein Termin zum Probespielen vereinbart werden.

Die aktuellen Spielzeiten sind gerade Mittwochs von 16:30h bis 18:30h.

Wenn ein zweiter Kurs geodffnet werden soll kann sich der zuktnftige Kursleiter auch gern
beim Hochschulsport melden. Dann finden wir bestimmt eine zweite Hallenzeit zum spielen.

Mail an Ronny Schulz: ronny.schulz@th-brandenburg.de
Anfrage an Hochschulsport an: sport@th-brandenburg.de
Schnuppertauchen

Tauchen - Schnupper doch einmal vorbei.

Der Kennenlernkurs fur Wasserratten und Tauchbegeisterte.

Das Schnuppertauchen bietet die Moéglichkeit fur absolute Beginner, die gerne die
Faszination der Schwerelosigkeit unter Wasser erfahren mochten auszuprobieren.
Einfach und ganz ohne grof3en Aufwand kannst Du mit uns erste Eindrucke der
spektakuldren Welt unter Wasser kennenlernen.

Wer Interesse am Schnuppertauchen hat kann sich bei Falko Bothe melden.

Das Schnuppertauchen findet Hauptsachlich im Marienbad Brandenburg statt.
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Brandenburger Tauchschule

Upstallstrasse 12

14772 Brandenburg

Tel: 03381/522851

Mobil: 017647669970

Web: www.brandenburger-tauchschule.de
E-Mail: info@brandenburger-tauchschule.de
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